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臺南市政府教育局暨所屬學校幼兒園 
114 年度職工健康檢查項目表 

檢查項目 內容 臨 床 意 義 市價 

1. 胰島素阻抗指數 
胰島素(Insulin) 

HOMA-IR 

胰島素阻抗族群中只有 10%的人有

高血糖現象，90%的人則以正常血糖

狀態呈現，胰島素阻抗的評估能有效

發現前期糖尿病，是糖尿病的早

期檢測指標之一。 

400 元 

2. 肝臟纖維化指數 FIB-4 

非侵入性肝臟纖維化檢查，總

共分為五個級數 F0~F4，F0 為

無纖維化，F1~F4 纖維化程度越

嚴重，建議至肝膽腸胃科進一

步檢查。 

300 元 

3. 癌症標記 
CA-199  (十大癌症死因-

胰癌) 
胰臟癌篩檢 600 元 

 


